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2019年11月・12月の予定

◆第2・第4土曜日 訪問診療 （ふさ聖仁会クリニック）

◆毎月 訪問歯科 （ホワイト歯科）

◆毎週 水 しろくま治療院

◆毎月2回ボランティア コカリナ演奏・詩吟・体操

11月 2日つつじ荘まつり

11月9・10日上町文化祭

11月12日 市相談員来所

11月17日 誕生会

11月19日運営推進委員会

12月15日 誕生会

12 月20日 クリスマス会

心地よい秋風がやっと吹き抜ける秋天の候、皆様におかれましたはお元気でご活躍のことと存じ

ます。

先日10月19日に、アンダンテ・アヴァンセ合同のふれあい祭りを開催いたしました。

当日は前日からの雨天の影響により肌寒い日でしたので昨年同様施設内での実施とさせていた

だきました。

太鼓演奏から始まり南京玉すだれ、お囃子と短い時間ではありましたが、ご家族の方々や地域の

皆様と楽しいひと時を過ごすことが出来ありがとうございました。

さて、これからインフルエンザ流行の季節になりますので、集団感染の予防のため入居者の皆様

にインフルエンザワクチンの接種をお願い致します。つきましては「インフルエンザワクチン接種の

おしらせ」とインフルエンザ予防接種予診票」にご記入頂き、ご多用中恐縮ではございますが、早

急に（11月10日着まで）返送をお願い致します。

アンダンテ管理者 山田 八重子

おはぎ作り（9月23日）
お彼岸なので皆さんとおはぎを手作りしました。小豆もスタッフが煮て用意し皆さん真剣にとても楽

しそうに参加されていました。昼食に美味しく頂きました。

※10月の壁面飾り

ちぎり絵で赤富士を

皆さんと作成しました

竹内神社例大祭（9月14～16日）の様子

外 食 （9月18日）
髙木様・坂巻様と職員2名で、お刺身が食べたいと

の希望で和食屋さんへランチを食べに行きました。

新鮮なお刺身と色とりどりのおかずに大喜びでした。

帰る際に「ありがとうね」とお礼の言葉もしっかり

されていました。



南京

玉すだれ

来年は東京オリンピックですね！！

おいしい焼きそば作ってね！！
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ちょいとひねれば、スカイツリーに早変わり♪♪

和太鼓演奏と職員の

盆踊り
室内なのが残念でしたが迫力あ

る太鼓の響きに感動しました。

職員の盆踊りは・・・・・？。

来年のために今から特訓します。

昼食タイム、いつもとチョット

雰囲気が違います

地域の方も参加して下さり交流をはかりました






